
 
 

WYKAZ  GRUPOWYCH  PORAD 
ZAWODOWYCH   ZAPLANOWANYCH   

W III KWARTALE  2014r. 
 

Nazwa grupowej porady 
zawodowej 

Miejsce  
zajęć 

Termin 
spotkania 

Termin 
przyjmowania 

zgłoszeń  
 

III KWARTAŁ 

Jak zostać przedsiębiorcą- 
zakładanie firmy krok po 

kroku 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

 22.07.2014r. 
godz. 09:00 

do  
21.07.2014r. 

Dokumenty aplikacyjne 
(życiorys zawodowy i list 

motywacyjny) moją 
wizytówką 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

24.07.2014r. 
godz. 09:00 

do  
23.07.2014r 

Przygotowanie do rozmowy z 
pracodawcą  

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

28.07.2014r. 
godz. 09:00 

do  
23.07.2014r 

Techniki poszukiwania PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

29.07.2014r. 
godz. 09:00 

do  
28.07.2014r 

Internet- narzędziem 
poszukiwania pracy 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

30.07.2014r. 
godz. 09:00 

do  
29.07.2014r 

Dokumenty aplikacyjne 
(życiorys zawodowy i list 

motywacyjny) moją 
wizytówką 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

04.08.2014r. 
godz. 09:00 

do  
01.08.2014r 

Przygotowanie do rozmowy z 
pracodawcą 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

05.08.2014r. 
godz. 09:00 

do  
04.08.2014r 

Techniki poszukiwania PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

06.08.2014r. 
godz. 09:00 

do  
05.08.2014r 

 
 
 
 
 



Dokumenty aplikacyjne 
(życiorys zawodowy i list 

motywacyjny) moją 
wizytówką 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

11.08.2014r. 
godz. 09:00 

do 
08.08.2014r 

Przygotowanie do rozmowy z 
pracodawcą 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

12.08.2014r. 
godz. 09:00 

do  
11.08.2014r 

Internet- narzędziem 
poszukiwania pracy 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

13.08.2014r. 
godz. 09:00 

do  
12.08.2014r 

Wiedza o sobie szansą na 
zdobycie pracy 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

21.08.2014r. 
godz. 09:00 

do  
20.08.2014r 

Odkryj swój potencjał 
zawodowy 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

26.08.2014r. 
godz. 09:00 

do  
25.08.2014r 

Dokumenty aplikacyjne 
(życiorys zawodowy i list 

motywacyjny) moją 
wizytówką 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

04.09.2014r. 
godz. 09:00 

do  
03.09.2014r 

Przygotowanie do rozmowy z 
pracodawcą 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

08.09.2014r. 
godz. 09:00 

do  
05.09.2014r 

Internet- narzędziem 
poszukiwania pracy 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

11.09.2014r. 
godz. 09:00 

do  
10.09.2014r 

Młodość atutem na rynku 
pracy  

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

15.09.2014r. 
godz. 09:00 

do  
12.09.2014r 

Rynek pracy dla osób powyżej 
50r.ż. 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

18.09.2014r. 
godz. 09:00 

do  
17.09.2014r 

Jak zostać przedsiębiorcą- 
zakładanie firmy krok po 

kroku 

PUP w Opolu 
Lubelskim, 
pokój nr 14 

25.09.2014r. 
godz. 09:00 

do  
24.09.2014r 

 
 
ZAPISY u doradców zawodowych:  

 PUP w Opolu Lubelskim, pokoje nr 2,  5a i 14, 
tel. 81 827 72 97 
tel. 81 827 73 58 

     tel. 81 827 72 91    
 

Liczba miejsc ograniczona. 
 


